
Le cornhole
Préparation

- Avec une planche : poser la planche dépliée face aux
joueurs et éloigner-vous à la bonne distance

- Avec deux planches : poser les planches dépliées face
à face.

La distance est adaptable en fonction de l’âge et du
niveau. La distance officielle de ce sport (8,20mètre).

Règle du jeu
La partie se déroule enmanches successives jusqu’à

atteindre ou dépasser 21 points.
Les joueurs lancent leurs 4 sacs un à un et chacun leur

tour.
qui commence ?

Lancer un des sacs en l’air. C’est le joueur qui se trouve
le plus près de la couture definition qui commence.

• à 2 joueurs et 1 planche : les deux joueurs sont côte à
côte et face à la planche pour lancer. Ils échangent de

coté de lancement à chaque nouvellemanche.
• à 2 joueurs et 2 planches : les deux joueurs sont

chacun d’un côté de lamême planche et lancent. Lors
de la nouvellemanche ils lancent depuis l’autre planche
sans changer de couloir. Ils sont donc une fois à droite

de la planche et une fois à gauche.
• à 4 joueurs et 2 planches : les deux joueurs de chaque

équipe se font face pour lancer.
Attention : Il ne faut pas retirer les sacs avant que les 8
n’aient été lancés, si un sac touche le sol il est éliminé.

Comment compter ?

Une fois les 8 sacs lancés on compte les points :
• 3 points par sac tombé dans le trou (avec ou sans

l’aide de l’autre joueur)
• 1 point par sac sur la planche

• 0 point pour les sacs tombés en dehors de la planche
(avec ou sans l’aide de l’autre joueur)

A chaquemanche, le joueur totalisant le plus de points
marque. Ilmarque la différence entre ses points et
ceux de son adversaire. Si égalité des scores aucun ne

marque de points.

Exemple :

Si un joueurmet 1 sac dans le trou, 2 sur la planche et
Félicitations, vous faites officiellement partie des

joueurs de cornhole !
un à coté cela représente 3 + 2 + 0 = 5 points

Si l’autre joueurmet 0 sac dans le trou, 3 sur la planche
et un à coté cela représente 0 + 3 + 0 = 3 points

Le premier joueurmarque donc la différence : 5-3 soit
2 points et le deuxième aucun point.

Le premier joueur à 21 points gagne la partie

Que lemeilleur gagne.


